Aus - und Weiterbildungsprogramm
fiir die Begleitung von Dialogkreisen

Ausbildung

Dialogkreisbegleitung

Dialogische Haltung vertiefen
und Dialogkreise begleiten

Die Ausbildung Dialogkreis-Begleitung bietet Impulse und Gedanken zur Implementierung und
Anwendung dialogischer Prinzipien und Arbeitsformen.
Sie liefert eine professionelle Basis firr die Begleitung von Dialogkreisen, sowohl in

Arbeitskontexten als auch im privaten Bereich.

0
Dwalog Akademie

SYSTEMISCH-DIALOGISCHE LERNRAUME




Aus - und Weiterbildungsprogramm
fur die Begleitung von Dialogkreisen

Die Ausbildung Dialogkreisbegleitung bietet Teilnehmenden die Moglichkeit, sich Gber langere
Zeit intensiv mit dem Thema Dialog auseinanderzusetzen.

Im Rahmen der Ausbildung kénnen eigene Dialogerfahrungen gesammelt und es kann mit
unterschiedlichen Begleitungs- und Interventionsstilen experimentiert werden. Sie bietet

einen Raum fur intensiven Austausch tUber Dialogkreisbegleitung und ihre unterschiedlichen
Anwendungsmdglichkeiten. Schwerpunkt ist die Entwicklung der eigenen dialogischen Haltung.

Dem Kennenlernen und Annehmen der eigenen Stérken und Schwéchen, die sich in der
Begleitung von Dialogprozessen auswirken, wird behutsam Aufmerksamkeit gewidmet.

Die Wurzeln des Kreises in Gemeinschaften sind Jahrtausende alt und in vielen
indigenen Kulturen noch immer eine erprobte Gespréchsform. Hier ist es méglich,
zuzuhdren, gehért und verstanden zu werden.

Im Kreis werden lebendiges Wissen und persénliche Erfahrungen direkt ausgetauscht,
im gleichwertigen Miteinander kann sich Neues, Kreatives und Weises entfalten, im
Kreis begegnen wir einander und schaffen Kultur.

Inhalte

Das Ausbildungsprogramm umfasst 12 Tage, aufgeteilt in drei Blocke zu jeweils vier Tagen.
Jeder Block umfasst Dialogzeit, Achtsamkeitstraining und Facilitatortraining.

Dialogzeit beinhaltet die praktische Teilnahme an Dialogrunden, das Uben der eigenen
Dialogféhigkeit und das Reflektieren der persénlichen Erfahrungen wéhrend des Dialogs.

Achtsamkeitstraining beinhaltet eine praxisorientierte Selbsterfahrung, innerhalb der wir mit

Hilfe unterschiedlicher Methoden die eigenen mentalen Modelle und Annahmen (die Grenzen

des eigenen Denkens) untersuchen und kennen lernen. Diese Achtsamkeit ist notwendig, um als
Facilitator nicht zu schnell aus eigenem Schmerz, eigener Abwehr oder eigenen Idealen zu agieren
oder in den Prozess des Dialoges einzugreifen. Damit wird der innere Raum fir Unterschiedlichkeit
und fir andersartige und manchmal ,schwierige’ Reaktionsweisen erweitert.

Facilitatortraining beinhaltet das konkrete Begleiten von Dialogkreisen, das Anleiten von
generativen und thematischen Dialogen, das Experimentieren mit unterschiedlichen Ansétzen,
Arbeitsformen und Interventionen, das Reflektieren von Themen, die fir die Begleitung wichtig
sind und das Uben der wichtigsten Fahigkeiten eines Facilitators:

Die Raumvorbereitung (,Raum’ im weitesten Sinne), eine klare und tragende Prasenz, das Geben
von Feedback und der klare Umgang mit der Doppelfunktion Teilnehmerlin/Begleiterln.

Zwischen dem 3. und 4. Block planen, organisieren und begleiten die Teilnehmenden mindestens
einen Dialogkreis. Der 4. Block wird der Supervision und dem voneinander Lernen gewidmet.
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Fur Wen?

Diese Ausbildung richtet sich berufsiibergreifend an jene, die Begegnungsrdume fir Gruppen
und Gemeinschaften schaffen wollen, damit Diversitét sichtbar wird und genitzt werden
kann. Eingeladen sind Menschen, die in pddagogischen, unternehmerischen, sozialen und
therapeutischen Kontexten arbeiten. Die Ausbildung richtet sich dartber hinaus an alle, die

in personlichen und familidren Bereichen dialogischer leben und Dialogmomente begleiten
mochten.

Ort

Bis zu 12 Teilnehmerlnnen in Pressbaum bei Wien, bei groBeren Gruppen bis zu maximal

16 Teilnehmerlnnen in einem passenden Seminarraum in der Néhe.




Termine LernRaum
Dialogkreisbegleitung 2020 - 2021

Pressbaum (bei Wien):

Modul 1 Ich: Grundlagen des Dialogs 6. — 8. November 2020
Modul 2 Du: In Beziehung sein 19. - 21. Februar 2021
Modul 3 Wir: Das Leben im Kreis 25. — 27. Juni 2021
Modul 4 Reflektion & Supervision 1. = 3. Oktober 2021

Begleitung: Benno Kapelari & Eelco de Geus

Kosten: € 2200 exkl. 20 % Mwst fir 12 Tage, inkl. Material und Getréanken,
exkl. Essen und Ubernachtungen
(Teilzahlung pro Modul méglich)

Anmeldung: Informationen & Organisation: Dialogakademie
www.dialogakademie.eu
info@dialogakademie.eu
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